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ATTENTION ! ATTENTION! « MAINTENANT EN VIGUEUR »
RUES BEDARD ET SAINT-SIMON « NOUVELLE SIGNALISATION »

La Ville de Saint-Rémi, ayant recu I'approbation du Ministére des Transports pour la signalisation a installer sur la rue
Notre-Dame, vous informe que la nouvelle signalisation est maintenant en vigueur :

e rue SAINT-SIMON a SENS UNIQUE de la rue Sainte-Thérése vers Bédard;

e rue BEDARD a SENS UNIQUE de la rue Saint-Simon vers Notre-Dame;

e stationnement interdit sur la rue Saint-Simon au complet et d'un c6té sur toute la rue Bédard.
Nous vous encourageons a respecter la nouvelle signalisation, car des billets d’infractions pourront dorénavant étre
émis aux contrevenants.

COMITE D’ACTION DES CITOYENS EN SECURITE PUBLIQUE
En partenariat avec la Sareté du Québec
Notre organisme (apolitique) s’est donné comme mission d’amener un engagement des citoyens et citoyennes de la
communauté a vouloir faire partie de la solution en matiére de prévention de la sécurité publique en partenariat avec
leur service de police, par des campagnes de sensibilisation. Nous avons besoin de bénévoles et votre engagement
ne sera que pour quelques heures par année. Pour des informations et des commentaires par courriel :
cacsp.coordonnateur@hotmail.com ou cacsp.st-rémi@hotmail.com

Le Comité d’action des citoyens en sécurité publigue (CACSP Saint-Rémi) en collaboration avec la Slreté du

Québec vous parle :

- Ne laissez jamais de notes qui pourraient informer un cambrioleur de votre absence.

- Laissez fonctionner la radio lorsque vous vous absentez, afin de laisser croire que vous étes dans la maison.

- Si vous partez en vacances ou pour une longue période, faites-le le plus discrétement possible afin de ne pas
alerter les malfaiteurs.

DU COTE DES ORGANISMES

FONDATION PIERRE-REMI NARBONNE
A tous nos donateurs, bénévoles et collaborateurs!
C’est le cceur chargé d’émotions que nous vous annoncons qu'aprés plus de 27 ans, la Fondation Pierre-Rémi
Narbonne, principalement a cause du manque de reléve, a mis fin a ses activités le 31 décembre dernier. Les fonds
accumulés ont été transférés a la Fondation Anna-Laberge, qui dessert déja le CSSS Jardins-Roussillon et serviront
exclusivement a poursuivre les activités qui étaient financées par la Fondation Pierre-Rémi Narbonne pour les
personnes agée du Centre d’hébergement de Saint-Rémi. Tous ceux et celles qui désireront faire des dons
personnels, des dons « In Memoriam » ou autres, pourront les faire a l'intention de la Fondation Anna-Laberge, 200
boul. Brisebois a Chateauguay, Québec J6K 4W8 tout en spécifiant que le don est destiné au Centre d’hébergement
de Saint-Rémi.
Au nom des membres du conseil d’administration, de celui des résidants du CH de Saint-Rémi et en mon nom
personnel, nous vous remercions chaleureusement de votre générosité et du support que vous avez apporté au
cours de toutes ces années. Reine Martin, secrétaire-trésoriere

SOURIRE SANS FIN

INITIATION A LA COUTURE ET AU TRAVAIL DE BOIS

Vous avez le go(t d’'apprendre a créer des objets pour vous et les votres? Nous avons un atelier de couture, un
atelier de bois bien équipé et des bénévoles qui veulent transmettre leurs connaissances. En apprenant la base vous
pourrez faire vous-méme des projets tout en économisant. Vous avez le golt de vous surpasser, vous avez besoin
d’un nouveau défi ? Venez nous rencontrer, vous serez fiere de vous. Des objets exclusifs fabriqués de vos mains,
des économies en vue et des moments inoubliables a créer et a partager en équipe. Des groupes d’un maximum de
5 personnes, pour 5 semaines consécutives. Inscriptions: 10$ par personne, appelez Denise Daoust au
450 454-5747. Halte garderie et transport offerts gratuitement.

ATELIER PARENTS

Vous arrive-t-il souvent de répéter les mémes choses a vos enfants? Sentez-vous parfois que vos enfants abusent
de votre patience? Vous arrive-t-il de trouver que votre role de parent est trés complexe et exigeant? Oui?...Alors,
sachez que vous n'étes pas seuls. De 6 a 12 ans les enfants vivent beaucoup de changements et vous devez vous
adapter a leur évolution. Comme tous les parents, vous souhaitez sirement que vos enfants deviennent autonomes,
responsables et respectueux. Mais, dans le quotidien, c’est loin d’étre évident de savoir comment s’y prendre.

Nous vous invitons a participer a une série de 4 rencontres portant sur I'encadrement parental, dynamiques et
concrétes, qui vous permettront de réaliser vos forces dans votre relation avec vos enfants, d’échanger avec d'autres
parents et d’acquérir des trucs simples et concrets pour retrouver le plaisir de vivre ensemble.

Atelier gratuit de 4 rencontres : Les lundis 22 février, 8 mars, 15 mars et 29 mars 2010 de 18h30 a 20h30 au
centre de Solidarité Sourire sans Fin, 2A rue Sainte-Famille, Saint-Rémi. Inscriptions : Valérie au 450 454-5747.

CUISTOT EN HERBE

Hé cuistot en herbe, tu as entre 8 et 12 ans, tu as le godt d’occuper ta semaine de relache du 1% au 5 mars 2010 et
la saine alimentation t'intéresse. Viens apprendre a cuisiner des recettes faciles que tu vas adorer. A Sourire sans fin
tu peux apprendre un tas de choses sur I'alimentation tout en t'amusant et aussi faire des visites intéressantes.
L’activité se déroulera entre 9h00 et15h00. Le co(t est de 10$ pour la semaine. Réserve ta place le plus tdt possible
car elles sont limitées. Nous allons te chercher et te reconduire chez toi si tu n'as pas de transport.

Pour plus de renseignements communique avec Ariane Laverdure au 450 454-5747.

SOUPER SPAGHETTI, AU PROFIT DU CAMP FAMILIAL, LE 12 MARS PROCHAIN.

Depuis quelques années, Sourire sans Fin travaille a rendre les vacances accessibles aux familles démunies ou a
revenu modeste. Ce sont les familles elles-mémes qui mettent toute leur énergie a organiser des activités
d’autofinancement avec I'accompagnement de nos intervenantes. Le vendredil2 mars prochain, nous organisons
un souper spaghetti comme activité de financement. Le souper sera servi de 17h00 a 20h00, a la salle
communautaire de Saint-Edouard au 405, Montée Lussier. Les billets sont en vente chez Sourire sans Fin ou a la
porte le soir méme au codt de 12$ pour les adultes, 6% pour les enfants de 6 & 12 ans et gratuit pour les enfants de 0
a 5 ans. Bar a salade, spaghetti avec saucisses italiennes Giovanni, café et dessert. Encan silencieux et musique
en soirée. Pour plus d’informations communiquez avec Denise Daoust au 450 454-5747.




i CLUB DES LOISIRS DE L’AGE D'OR SAINT-REMI
Le Club des Laoisirs de I’Age d’Or vous invite a une soirée dansante a la salle de I'Age d’'Or, le samedi 20 février a
19h30 avec le professeur, Mariette Deslauriers. Co(t : 10$ incluant le buffet durant la soirée. Bienvenue a tous!

CENTRE DE FEMMES LA MARG'ELLE

DEJEUNER

Le dimanche 14 février de 8h30 a 12h30 se tiendra le déjeuner bénéfice du Centre de Femmes La Marg’Elle. Le
déjeuner est organisé en collaboration avec les Chevaliers de Colomb et se déroulera au centre communautaire de
Saint-Rémi. Le codt des billets est de 6% pour les adultes, 3% pour les enfants de 6 a 10 ans et gratuit pour les 5 ans
et moins. On peut se procurer des hillets a I'avance en téléphonant au 450 454-1199 et demandez Manon.

CAFE RENCONTRE

La Marg’Elle vous invite a son café rencontre intitulé « Le choix des mots » le jeudi 18 février a 9h00. Pourquoi
quand jentends un discours, que je lis un article, j'ai quelquefois I'impression de n’avoir rien compris. Ce café
rencontre est inspiré du livre « Petit cours d’autodéfense intellectuelle » de Normand Baillargeon. L’objectif est de
vous offrir des outils simples et pratiques qui vous permettront d’exercer votre esprit critique. Comment expliquer
linfluence des médias ? Ce café rencontre tentera de répondre de maniére simple a ces questions. Animatrice :
Johanne Brabant. Vous pouvez nous appelez pour de plus amples informations au 450 454-1199.

REVUE CABARET

A l'occasion de son 25° anniversaire, le Centre de femmes La Marg’Elle vous invite & un souper spectacle « La
Revue cabaret Elles » le samedi 15 mai 2010. Un cocktail & 17h30 suivi du souper a 18h00 a la salle Jupiter du
centre communautaire de Saint-Rémi. Co(t : 40$. Billets en vente au Centre de femmes La Marg’Elle, 87 rue Perras
Saint-Rémi, 450 454-1199.

*kkkkkkk *

MAISON DES JEUNES SAINT-REMI

COURS DE GARDIENS AVERTIS

L'Adomissile, la Maison des jeunes de Saint- Rémi, organise un cours de gardiens avertis le 14 mars, de 8h30 a
16h30, au Centre communautaire de Saint- Rémi. Au terme de la formation, un certificat d'attestation sera remis au
jeune ayant réussi son examen. Le cours s'adresse a tous les jeunes agés de 11 ans et plus et sera donné par une
formatrice accréditée par la Croix- Rouge. Le co(t de la formation est de 48% et comprend le manuel d'apprentissage.
Pour réserver une place, il faut payer le montant total du cours directement a la MDJ; 14 places seulement sont
disponibles. Contactez-nous au 450-454-6657, entre 13h00 et 21h00.

* *kkkhkkkhkkhhkkkkk * *kkkkk

CHEVALIERS DE COLOMB 4% DEGRE
ASSEMBLEE 1715 CHAMPLAIN
Les Chevaliers de Colomb vous invitent & un brunch le dimanche 21 février de 8h30 a 12h30 au centre
communautaire de Saint-Rémi. Codt : 6% pour les adultes, 3$ pour les enfants de 6 a 10 ans et gratuit pour les 0 a 5
ans. Au menu : Oeufs, bacon, patates, féves au lard, roties, café ... le tout & volonté. Pour informations : Jean-Louis
St-Marseille au 450 454-2517.

* * Fkkkkk * *

PROCHAINES SORTIES DU SERVICE D’ACTION BENEVOLE
Prenez note des prochaines sorties de socialisation d’'un jour prévues pour les personnes de 55 ans et plus
autonomes:
24 février (mercredi): Magasinage a la Place Rosemere

Départ: 8h45 / Codt: 6% / Inscription: dés le 12 février.
10 mars (mercredi) : Carrefour Laval

Départ: 8h45 / Codt: 6$. / Inscription: des le 26 février.
Pour informations ou réservation, téléphonez a Ginette au 450 454-6567. Les personnes intéressées et résidant a
I'extérieur de Saint-Rémi, mais sur le territoire de la MRC des Jardins-de-Napierville, devront se rendre a nos
bureaux de Saint-Rémi pour y participer.

LE GRAND NORD ET LES INUITS

Le Racont’Arts présente un atelier inter-actif pour les enfants de 3 & 5 ans intitulé Le GRAND NORD & Les INUITS
présenté par La Planéte Etincelle, le dimanche 28 février & 11h00 & la salle Jonquille du centre communautaire de
Saint-Rémi. Venez découvrir I'ours polaire Grisilia et Toukie la chienne husky, apprendre I'écriture Inuktitut, nommer
les animaux polaires, découvrir les saisons dans le grand Nord, la musique et les légendes Inuit. Colt : 6$/enfant
membre et 8%/enfant non-membre.

Billets en vente : Racont’Arts au 450 454-3951 ou Boutique du Bambin au 450 454-5747. Faites vite, les places
sont limitées. Informations : Nataly Boulerice, agente de développement culturel Racont’Arts 450 454-3951.

UTA DE L'UNIVERSITE DE SHERBROOKE A NAPIERVILLE

PLUSIEURS NOUVEAUTES PARMI LES ACTIVITES DE L’HIVER 2010
A I'heure de la retraite, on se dit que I'on pourra enfin se consacrer & ses loisirs, & ses amis et & d’autres petits
plaisirs de la vie. Pour les étudiants de I'Université du troisieme age (UTA) de I'Université de Sherbrooke, la retraite
signifie aussi de conserver un esprit vif et alerte, de continuer d’apprendre et de partager ses expériences et
passions avec autrui. La raison d’étre de 'UTA est de contribuer a I'épanouissement intellectuel, culturel et social des
personnes qui ont franchi le cap de la cinquantaine. L'UTA veut aussi les soutenir dans leur volonté de mettre au
service de la société I'expérience et I'expertise dont ils disposent.
L’Antenne universitaire du troisieme age (UTA) de I'Université de Sherbrooke les Jardins-de-Napierville lance son
programme d'activités pour la session d’hiver 2010.
Parmi les activités offertes cet hiver, on note plusieurs innovations : les causeries du jeudi & Napierville ( Honoré
Mercier, notre premier « vrai » Premier Ministre avec Pierre Couture, la Russie et Transsibérien sans frontiére avec
Jacques Leclerc, le monde de I'opale avec Suzanne Messier, I'énergie éolienne ou je récolte a tout vent avec Alain
Bonnier et la maladie : le « mal a dit » avec Jean-Marie Berlinguette.
Une invitation particuliére a la séance d’information et d’inscription est lancée aux personnes qui désirent en
apprendre davantage. L'événement aura lieu le jeudi 25 février de 13h30 a 15h30, au centre communautaire 262A,
rue de I'Eglise a Napierville. Le programme des activités offertes est disponible sur le site Internet:
http://www.usherbrooke.ca/uta/programme/monteregie/

FABRIQUE DE SAINT-REMI : SOUPER BENEFICE DU 13 MARS 2010
Dans la continuité de nos activités de financement, la Fabrique de la paroisse de Saint-Rémi organise encore cette
année un souper bénéfice qui aura lieu le 13 mars 2010, sous la présidence d’honneur de Monsieur Michel Lavoie,
maire de Saint-Rémi. Les profits de ce souper serviront a payer les dépenses d'opération et d’entretien de la
Fabrique. Quelques 500 personnes participeront a ce souper annuel; dépéchez-vous de réserver votre table.
Les organisateurs privilégient encore cette année la vente de tables complétes au codt de 800% soit 100$ du couvert.
Les organisateurs du souper, les marguilliers et le secrétariat de la paroisse ont des billets a vendre. Un regu
d’'imp6t de 50% du couvert pourra étre émis aux personnes qui le demandent.
Comité organisateur : Louise Ste-Marie-Rougeau, Ginette Pigeon-Cloutier, René Rougeau, Yvon Ste-Marie, Jean-
Claude Moniére, Pierre Sauriol, Gérald Trudeau, Monique Mackenzie et les marguilliers.




